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Nachgefragt

Experten im Kurzinterview

Birgit Luge-Ehrhardt,
Pressesprecherin des
Gesamtverbands der
Deutschen Versicherungs-
wirtschaft GDV, der die
Notrufsdulen betreut

Warum braucht man im Handy-Zeitalter
noch Notrufsiulen?

Die Notrufsdulen sind geovermessen
und {ibermitteln den exakten Standort
des Anrufers an die Notrufzentrale. Sie
sind zuverldssig, haben keinen leeren
Akku, werden nicht zu Hause vergessen
und kennen kein , Funkloch®.

Wie finde ich im Notfall die nichste Sdule?
Schwarze Pfeile auf den Leitpfosten an
der Autobahn zeigen die Richtung zur
néchstgelegenen Notrufsiule. Da die
Notrufsdulen etwa alle zwei Kilometer
stehen, betrégt der Weg dorthin maxi-
mal 1000 Meter.

Wo landen die Notrufe, und wie wird dann
Hilfe organisiert?

Alle Anrufe landen in der Notrufzentrale
der Autoversicherer. Notrufe werden
sofort an die zustdndige Rettungsleit-
stelle weitergeleitet.Im Pannenfall neh-
men unsere Mitarbeiter alle Daten zur
Organisation der Pannenhilfe auf. Der
Anrufer entscheidet, ob Hilfe iiber einen
Schutzbrief seines Versicherers, einen
Automobilclub oder einen freien Hilfe-
leister organisiert werden soll.

Nachrichten

INDIVIDUALREISEN

Agypten verschirft
Visabestimmungen

Das Reiseland Agypten setzt neue Regeln
fiir Individualreisende fest. Bislang konn-
ten Touristen ihr Visum bei der Einreise
erhalten, fiir Einzelpersonen werde dies
laut Tourismusministerium kiinftig nicht
mehr mdglich sein. Ein Visum miisse vor
Reiseantritt bei einer dgyptischen Bot-
schaft beantragt werden. Reisegruppen
wiirden weiterhin Visa bei Einreise er-
werben kdnnen. Die neuen Bestimmun-
gen gelten ab dem 15. Mai.

FORSCHUNG

Vom Urlaub wird erwartet:
Gliick, Erholung, Gesundheit

Im Urlaub gliicklich zu sein wiinschen
sich die meisten Menschen. Doch nur

44 Prozent der Bundesbiirger, so fand die
Forschungsgemeinschaft Urlaub und
Reisen (FUR) heraus, haben im vergan-
genen Jahr wihrend ihrer Ferien auch
»echte Gliicksmomente“ erlebt. Dreivon
vier kamen jedoch erholt zuriick - und
immerhin 44 Prozent sagten, die Ur-
laubsreise habe einen positiven Einfluss
aufihre Gesundheit gehabt.

Reise-Redaktion: 2501- 77837
Telefax: 2591- 71958
E-Mail: reise@morgenpost.de

Sagenhaftes Sansibar

Die Insel ist Afrikas
Trumpf mit viel
orientalischem Flair -
und mehr Eigenleben
als die Malediven
oder Seychellen

B VON ANDREA TAPPER

Die kleinen Jungs sehen aus wie Mini-
aturabziehbilder ihrer Viter. Sechs, sie-
ben Jahre alt mogen sie sein, strahlend
weify und fein gebiigelt sind ihre Kaftane,
eine bestickte kofia-Rundkappe tragen
sie auf dem Kopf. Abdul hat seinen Kaf-
tan in die Fuflballshorts gesteckt und
kickt mit den anderen Jungen auf dem
briichigen Pflaster vor der Moschee um
die Wette. Es ist Freitag, und freitags ist
Sonntag auf Sansibar, der Gewlirzinsel
im Indischen Ozean, knapp 40 Kilome-
ter vor der Kiiste Tansanias.

Sansibar, Sehnsuchtsziel mit einem
Namen so mystisch wie Timbuktu oder
Katmandu, ist zu 95 Prozent muslimisch.
Das hélt weder die stattliche anglikani-
sche Church of Christ noch die restau-
rierte katholische St. Joseph’s Cathedral
mit ihren zwei stolzen Tiirmen davon ab,
mit prézisen Glockenschldgen morgens
und abends dem Muezzin-Ruf aus 48
Moscheen und dem Geklingel indischer
Tempel standzuhalten. Auch die Tatu-
Bar, auf drei Stockwerken im arabischen
Stil, einen Steinentwurf von der Koran-
schule der Fufiball spielenden Jungen
entfernt, setzt mit Afropop und Reggae
eigene, altstadtiiberschallende Akzente.

An den weifien Strdnden von Kendwa
Rocks, Nungwe, Paje oder Michamwi,
wie die Fischerdorfer an der Nord- und
Ostkiiste von Sansibar heifien, merkt der
Urlauber noch weniger vom Einfluss der
Imams, kann in Bikini und Shorts bei
36 Grad im Méirz sonnenbaden und im
Mondlicht auf den Full-Moon-Partys des
Kendwa Rocks Hotels im Sand versa-
cken. Nicht mehr als eine Kanga, das tra-
ditionelle Umhéngetuch, und ein T-Shirt
braucht man auf diesen Barfuf3-Partys,
die bei jungen Leuten und Rucksacktou-
risten aus aller Welt inzwischen fast den-
selben Stellenwert haben wie ihre Pen-
dants auf Bali oder in Goa. ,,Sansibar ist
eines der wenigen Budget-Ziele in Afri-
ka“, erklirte mir der einheimische Frem-
denfiihrer Baboo, ,aber wer Luxus will
findet ihn hier auch.“

Vor allem aber findet der Reisende
iiberall Spuren der reichen Historie. Der
junge Schreiner Mohamed, im Neben-
beruf Assistent des Inselfotografen, sto-
bert heute noch chinesisches Porzellan,
koloniale Wanduhren und das ein oder
andere Jugendstil-Wasserpfeifchen auf,
um sie in seinem Altstadt-Shop an der
Hurumzi Street anzubieten. Sansibar ist
eine Insel mit viel mehr Eigenleben als
andere Trauminseln wie die Malediven
oder die Seychellen, die hauptsédchlich
aus Hotelresorts bestehen. Himmelbet-
ten, so hoch, dass Sklaven unter ihnen
schlafen und den Herrschaften Luft zu-
facheln konnten: Die Swahili-Kultur an
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Schiitzenswert Sansibar Stadt ist seit dem Jahr 2000 von der Unesco als Weltkulturerbe eingestuft. Ein typisches Bild vor der Kiste
ist der ,,Dau“ genannte traditionelle Schiffstyp mit trapezférmigem Segel, der hauptsdchlich im Indischen Ozean zu finden ist

der ostafrikanischen Kiiste hat eigene
Mobel, eine eigene Sprache und eigene
Sitten hervorgebracht hat; eine Hoch-
zeitsschule fiir Braut und Brautigam ge-
hort dazu. Die Brautlehrerin erzdhlt die
wichtigste Lektion fiir den Mann: ,Sei
niemals abweisend zu deiner Frau.“

Hiuser aus Korallen in Stonetown

Sansibars Haupttrumpf: eine 1000 Jahre
alte, von der Unesco als Weltkulturerbe
eingestufte Altstadt — urbanes Zentrum
mitten im Ozean. Eine Uberraschung
schon beim Anflug, schwer zerfallen und
briichig, doch immer noch mit der Aura
der einstigen Weltmacht. Stonetown
wird das Quartier genannt, weil die
meisten der 2500 denkmalgeschiitzten
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Anreise z. B.mit Condor, Direktfliige ab
Frankfurt, oder mit Turkish Airlines von
Berlin Uber Istanbul und Dar es Salaam.

Unterkunft z. B.im Hotel Emerson
Spice in Stone Town, DZ ca. 120 Euro,
www.emersonspice.com; Blue Oyster ist
ein deutsch geflihrtes Hotel in Jambiani,
DZ ab 80 Euro, www.blueoysterhotel.
com; die Ndame Beach Lodge in Paje hat
ab ca. 95 Euro Familienzimmer (4 Pers.),
http;/ndamezanzibar.com

Info www.zanzibardifferent.com

Sultansresidenzen, der indischen Han-
delspaldste und verschachtelten Wohn-
héuser aus Korallenstein gebaut sind. Es
ist ein lebendiges Museum, in dem bis
heute Harems existieren, aber auch Stra-
Renverkdufer neueste DVD-Raubkopien
anbieten und Liddchen Plateau-Schuhe
fiir die Damen fiithren. Ab 16 Uhr backen
Frauen chapatis, Teigpfannkuchen, auf
kleinen Holzkohledfen auf offener Stra-
e oder Chips aus geraspeltem Maniok.
Die Gassen fiillen sich, wenn die hei-
fen Mittagsstunden voriiber sind. Dann
dringen Urlauber zum Livingstone, wo
sie im Strandgarten unter Platanen ent-
spannen, oder zum Africa House, wo sie
auf einer Dachterrasse das tun, was
schon die Engldnder in dem 1888 eroff-
neten Club zelebrierten: mit einem kal-
ten Kilimanjaro-Bier oder einem Gin To-
nic auf den filmreifen Sonnenuntergang
tiber dem Indischen Ozean anstof3en.

Perserteppich auf der Dachterrasse

»Sansibar war immer schon kosmopoli-
tisch“, hat der vor knapp einem Jahr ver-
storbene Inselpionier Emerson Skeens
aus New York gesagt, der vor 25 Jahren
auf die Insel kam und sie wie kein ande-
rer auf die Landkarte setzte. Er griindete
die ersten von heute mehr als 20 Bou-
tique-Hotels, darunter das Emerson on
Hurumzi, wo Giste auf Perserteppichen
auf der Dachterrasse sitzen und iiber der
Stadt zu schweben meinen.

Emerson erkannte den Wert der
Mircheninsel, die jahrhundertelang
durch Handel mit Gewiirzen, Elfenbein
und Sklaven prosperierte und 200 Jah-
re lang zum Sultanat von Oman gehdr-
te. 1954 nahm Prinzessin Margaret auf
den Stufen der Alten Post die letzte
Ehrenparade des damals Britischen
Protektorats ab, heute ist in dem Ge-
bdude eine Tapas-Bar untergebracht.
Denn auch das gehort zum neuen San-
sibar-Mix: Zugezogene und Entwick-
lungshelfer, Uno-Mitarbeiter und Re-
porter nehmen hier ihre Auszeit vom
Krisenkontinent und bescheren der In-
sel einen Hauch des frithen Ibiza. Ob
die heikle Melange zwischen westli-
chem Urlaubsspa3 und Koranschulen
halten wird, weifs niemand. Fiir den
Moment toleriert man einander.

Die Tourismusindustrie setzt allemal
auf den Sansibar-Archipel, der neben
den Hauptinseln Unguja (meist Sansibar
genannt) und Pemba noch 40 kleinere
Inselchen umfasst. In der Altstadt eroft-
nete jlingst das erste Hilton Doubletree.
Ein Hyatt-Neubau, der einen Grofteil
des Stadtstrands einnimmt, wartet auf
Einweihung, ein Yachthafen ist ange-
dacht - verdammt grofie Pline fiir die
kleine Insel und fiir manche schon der
Abgesang auf das alte Sansibar.

Doch dann dringt der Besucher vom
quirligen Bezirk Shangani in die maro-
den Gassen ein, verlduft sich in
Sokomuhugo-Viertel, und findet sich
auf den Stufen des Mrembo-Spas wie-
der, in dem die Holldnderin Stefanie
Schoetz Schonheitsrituale a la Prinzes-
sin Salme anbietet. Sinnlicher Duft von
Ylang-Ylang und Sandelholz durchzieht
den Raum; Mitarbeiterin Aisha ldsst Ro-
senwasser in eine alte Steinbadewanne
einlaufen - und das alte Sansibar, Mér-
cheninsel im Indischen Ozean, ist so
prdsent wie immer.

Zauberhaftes Gartenreich Siidengland

o=

Leeds Castle — Brighton — London - Sissinghurst Castle Garden
20.05.-27.05./18.08.-25.08.15
04.08.-11.08./01.09.-08.09.15*

Eine préachtige Garten- und Schléssertour erwartet Sie auf dieser Reise. Lassen Sie sich von den groBziigigen Parkanlagen mit
lippiger Vegetation und stolzen Adelssitzen beeindrucken. Auch Englands Hauptstadt London, das religiése Canterbury, das

gediegene Seebad Brighton und das Kiinstlerstadtchen Rye werden Stationen dieser Reise sein.

Reiseveranstalter im Sinne des Gesetzes: Worlitz Tourist GmbH, Frankfurter Allee 31A, 10247 Berlin

Preise in Euro p. P.im DZ/TF p. P. Angebote vorbehaltlich Zwischenverkauf und Druckfehler! Bildnachweis Katalogtitel: Brautigam Ideen, Druck & Service GmbH & Co. KG — www.bids.de

- fotolia.com, Grafvision

Im Reisepreis inklusive:

Buchung und Beratung unter Telefon 030 /42 21 95 10

olia.com, PixAchi

Jetzt den neuen Katalog
.Tagesfahrten 2015" bestellen!

e Haustiir-Transfer in Berlin / Potsdam

e Fahrt im First-Class-Reisebus bzw.
im 5-Sterne-Reisebus

e Sektfriihstiick am Anreisetag

e Fahrpassage Calais — Dover

e Fahrt durch den Eurotunnel mit dem
.Le Shuttle”

o 7 Ubern./erw. Friihstiick in ausge-
suchten Hotels (2 Zwischeniiber-
nachtungen im Raum Antwerpen)

e 7x Abendmenii

e Eintritt Sissinghurst Castle Garden

e Bummel Brighton, Eintritt Sheffield
Park Garden

e Stadtrundfahrt London

e Canterbury mit Besichtigung
Kathedrale

e Bummel Rye, Eintritt Knole House

e Eintritt Leeds Castle

e 1x Reisefihrer pro Buchung

e geschulte Reiseleitung

pro Person im DZ ab
EZ-Zuschlag 196,—

*Termine im 5-Sterne-Bus

fotolia.com, wodlu‘:
L B

Ostern in Leipzig

4 Tage Busreise mit Haustiir-Transfer
03.04.-06.04.15

Reisehohepunkte:

Mendelssohn-Haus inkl. Fihrung und
Privatkonzert e Stadtfiihrungen Leipzig
und Torgau e Fihrung Panometer Leip-
zig © Schloss Kothen e Warlitzer Park
und Schloss Oranienbaum

Im Reisepreis inkl.:

3 U/F im First Class The Westin Hotel
Leipzig ® 1x Ostermenii © 1x Abendessen
in Auerbachs Keller e 1x Mittagessen e

Ausfliige e Reiseleitung

pro Pers. im DZ

Ostern im Altmiihltal

5 Tage Busreise mit Haustiir-Transfer
02.04.-06.04.15

Reisehohepunkte:

Fihrung Eremitage Bayreuth e Altmuhl-
talrundfahrt mit Rosenburg und Falkner-
vorfiihrung e Kehlheim e Schifffahrt Wel-
tenburg e Stadtfiihrung Regensburg e
Bamberg

Im Reisepreis inkl.:
4 U/HP im ***+Landhotel Schneider im
Naturpark Altmihltal e Ausfliigee Reise-
leitung

pro Pers. im DZ

Budapester  &aein ¥

Friihlingsfestival

4 Tage Flugreise mit Haustir-Transfer
17.04.-20.04.15

Reisehdhepunkte:

Stadtrundfahrt Budapest e Besuch Ope-
rette ,Die Csardasfiirstin” e Donauknie
e Fiihrung Schloss Godollo

Im Reisepreis inkl.:

Flug ab/an Berlin mit airberlin inkl. aller
Gebiihren e Hotel-Transfer e 3 U/F im
****Radisson Blue Béke Hotel ¢ 1x 3-
Gang-Abendmenii  Eintrittskarte Ope-

rette (PK3) e Reiseleitung
pro Pers. im DZ w

Kurztrip Paris &oreun #
4 Tage Flugreise mit Haustiir-Transfer
17.04.-20.04./29.05.-01.06.15
04.06.-07.06./03.07.-06.07.15
18.07.-21.07./30.07.-02.08.15

Reisehohepunkte:
Auffahrt Tour Montparnasse ¢ Rund-
fahrt Paris © Bootsfahrt auf der Seine

Im Reisepreis inkl.:

Flug ab/an Berlin mit airberlin inkl. aller
Gebiihren © Hotel-Transfer ® 3 U/F im
****Hotel ® 1x Abendessen 10 Tickets

(Metro/Bus) e Reiseleitung
pro Pers. im DZ %
«Starlight Express”
oder ,MAMMA MIA!"

3 Tage Busreise

30.04.-02.05./23.05.-25.05.15
12.06.-14.06./24.07.-26.07.15

Reisehohepunkte:
Besuch ,Starlight Express” oder
“MAMMA MIA!" e Warsteiner Brauerei
inkl. Verkostung e Ruhrpottrundfahrt e
Fiihrung Schloss Biickeburg

Im Reisepreis inkl.:

2 U/F im ****RAMADA Hotel Bochum e
1x Abendessen e Eintrittskarte fiir ein
Musical (PK3) e Reiseleitung

i pro Pers. im DZ

WM& Tourist

Ver Bevliner Resseverasstalier

Ostern Schloss Rammenau
Tagesfahrt inkl. Ostermenii e Schloss-
fiihrung © Bautzen e Reiseleitung

03.04./04.04./05.04.15 p.P.63,—
Adonisroschenbliite
Tagesfahrt inkl. Mittagessen ® Oder-

Schifffahrt mit Kaffeegedeck ¢ Rund-
gang Frankfurt/Oder e Reiseleitung

11.04./13.04./17.04.15  p.P.60,—

M/(%Z Tourist

Mo.-Sa. von 08:00-20:00 Uhr
Telefon 030 / 42 21 95 10
www.woerlitztourist.de

... und in jedem guten Reisebiiro!




